
“Solos, podemos ir más rápido, juntos, podemos llegar más lejos” 
Proverbio Chino 

 

 

 

• Nombre del Programa: 

Juventudes transformando desde la acción - Fe y Alegría - Honduras 

 

• Descripción: 

Este es un proceso de formación dirigido a jóvenes estudiantes de los centros técnicos Loyola, 

Nazaret y Fernando Bandeira, financiado por el proyecto fuerza juvenil de Brücke le pont con una 

duración de 96 horas a desarrollarse durante ocho meses en el municipio de El Progreso, Yoro y 

facilitado por educadores y educadoras de Fe y Alegría Honduras. 

 

• Objetivos: 

Formar jóvenes ciudadanos y ciudadanas conscientes de la realidad y protagonistas de su vida y su 

entorno. 

 

• Población Objetivo: 

Jóvenes líderes y lideresas organizadas en plataformas juveniles en el El Progreso, Yoro. 

 

• Duración del Programa: 

96 horas de formación 

 

• Modalidad: 

Presencial 

 

• Módulos o unidades: 

1. Crecimiento personal 

2. Sensibilización: Análisis de contexto 

3. Derechos Humanos: 

Género 

Migración 

Casa común   

4. Empoderamiento: fortaleciendo el empoderamiento y el liderazgo juvenil. 

 

• Metodología Utilizada: 

Serán 8 jornadas de 12 horas a desarrollarse con grupos de 30 participantes mediante metodologías 

activas que favorezcan la participación de las juventudes en el proceso de construcción de 

conocimiento y de acciones de transformación social. 

 

• Responsable Directo: 

Digna Emérita Torres Orellana - d.orellana@feyalegria.org.hn  
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