
“Solos, podemos ir más rápido, juntos, podemos llegar más lejos” 
Proverbio Chino 

 

 

 

• Nombre del Programa: 

Programa de Formación y Organización de Lideres y Liderezas Juveniles - IHCA 

 

• Descripción: 

Este programa está pensado para la formación de una conciencia crítica, ética, responsable y solidaria 

de grupos de jóvenes de tres departamentos del país (Carazo, Masaya y Managua), a los que se le 

facilitan herramientas sobre liderazgo e intervención comunitaria para la defensa de sus derechos. 

Es un programa que tiene en cuenta la formación de niños, niñas, adolescentes y jóvenes, desde una 

participación activa, contribuyendo así a la formación de sociedades más democráticas que busquen 

soluciones a conflictos sobre la base del diálogo y al respeto de las diferencias.  

 

• Objetivos: 

La formación de jóvenes y de su entorno familiar contribuye a su crecimiento personal, al desarrollo 

de su capacidad de liderazgo y al descubrimiento de habilidades artísticas y creativas, lo cual permite 

el desarrollo de perspectivas para su vida y la participación e incidencia dentro de sus comunidades. 

• Población Objetivo: 

Adolescentes y jóvenes entre las edades de 15 a 25 años de edad, de las zonas donde se desarrolla 

el Programa de jóvenes. 

 

• Duración del Programa: 

3 años en 4 talleres de 2 días, al año. 

 

• Modalidad: 

Presencial 

 

• Módulos o unidades: 

✓ 1 año: Crecimiento personal 

✓ 2 año: afectividad, sexualidad y género. 

✓ 3 año: Conocimiento de Dios y análisis de la realidad 

 

• Metodología Utilizada: 

A partir del método Ver, juzgar y actuar para la acción transformadora, hemos re diseñado una 

metodología que parte de la EXPERIENCIA, de la vida concreta y del ambiente en que viven los y las 

jóvenes, GRUPAL, porque se trata de una formación en grupo en el que la manera de relacionarse 

posibilita elementos para el trabajo en equipo, la tolerancia, la convivencia, la armonía, el respeto y 

ACTIVA Y CREATIVA, porque la desarrollamos a modo de talleres, donde cada uno/a aporta desde lo 

que es. 

 

• Responsable Directo: 

Hna. Norma Hernández Torres - nordel29@yahoo.es 

Hna. Elizabeth Emperatriz Ortiz Cruz -    lizabethoc20@hotmail.com  
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