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. Nombre del Programa:
Escuela de perddn y reconciliacién — ICE CEFAS - Guatemala

. Descripcion:

Las Escuelas de Perdén y Reconciliacién ES.PE.RE., son un proceso pedagdgico en donde los
participantes reinterpretan un acontecimiento doloroso de su pasado, inmediato o remoto, para
superar el dolor y los sentimientos de rencor y venganza que limitan el goce de la vida. Esta propuesta
estad disefiada sobre la base de un abordaje y una metodologia que permite superar la memoria
ingrata del pasado, realizar procesos de justicia restaurativa y establecer pactos que garanticen la no
repeticion de las ofensas. La propuesta promueve el Perdén como un derecho humano y como una
virtud politica.

. Objetivos:
Los participantes son personas que deciden vivir una experiencia fuerte de sanacion de las heridas —
rabia, rencor, dolor, venganza, tristeza — causadas por la violencia y los conflictos de la vida cotidiana.

. Poblacién Objetivo:
Personas Adultas

. Duracion del Programa:
10 dias.

° Modalidad:
Presencial

. Modulos o unidades:

ES.PE.RE se realiza en dos médulos

1. Perddn, enfoca la auto-reparacion y sanacion a nivel personal o comunitaria

2. Reconciliacidn, propone y prepara para tres posibles caminos de rehacer vinculos.

Estos modulos se desarrollan en 10 unidades: Motivacion y acuerdos de total privacidad/ De la
oscuridad a la luz/ Decido perdonar/ Miro con ojos nuevos/ Comparto el dolor/ Acepto el otro en mi/
Construyo la verdad/ Garantizo justicia/ Acuerdo un pacto/ Organizo la celebracion.

° Metodologia Utilizada:

El Taller se realiza en un proceso dinamico e interactivo, con ejercicios practicos, narracion escrita y
espacios de reflexion tedrica, didlogos, rituales, se ofrecen las herramientas de Perdén vy
Reconciliacion. Durante el Taller-Escuela se vive un progreso sistematico — personal y comunitario —
a partir de la propia experiencia de vida que permite “sanarse y liberarse”, y cooperar activamente
en la cultura de la paz.

. Responsable Directo:

P. Erick Hernandez SJ - eriko@jesuits.net

“Solos, podemos ir mds rapido, juntos, podemos llegar mds lejos”
Proverbio Chino
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